
定期回数の教室（教室参加には事前申し込みが必要となります。） 【お問い合わせ】０５５－９７６－８７１１

2021 火 10
2022 金 10
2023 火 10
2024 金 10
2025 火 10
2026 水 10
2027 金 10

高学年~一般・初級 2028 水 10
高学年～（中級） 経験者を対象としたクラスです。 2029 金 10

中級クラス 2030 水 10
中級クラス 2031 金 10
5歳～小学生 バレエの基礎を習得します。 2032 13：00~13：45 10
小学生～一般 基礎のある方の入門クラスです。 2033 14：00~14：45 10 z

2101 月 20 5,400円（全9回）
2102 金 40
2103 土 30

2105 火 15
2106 水 15
2107 木 15

　

クラシックバレエ

研

修

室

ＨｉｐＨｏｐ

（対象はあくまで

レベルの参考と

なります）

リズムに合わせてHIPHOPの基礎から学び

体力アップ・リズム感を養います。

レベルに合わせステップアップしていきま

す。

室内シューズ

飲み物

タオル

経験者を対象にしたクラスです。

高学年

4歳～未就学児 基礎を中心に楽しく体を動かします。

ＨｉｐＨｏｐ

（中学生 ～ 一般）

低学年

6,250円

（全10回）

4,000円(全4回）


19：00～19：45

20：00～20：45

土

17：00～17：45

18：00～18：45

16：00～16：45

プ

ー

ル

小学生水泳教室

（水慣れ～クロール・

背泳ぎ導入）

小学生 水慣れから泳ぎの基本を習得します。
水着

（着用の上来館）

水泳帽

ゴーグル

（必要な方）

タオル

プールバック

クロール・背泳ぎ

25m以上
平泳ぎ・バタフライの習得をします。

16：00～17：00

6,000円

（全10回）

10

ちびっこ水泳教室

※アームヘルパー必要

4歳～

未就学児

遊びを入れながら安全なプール利用法を学

習します。
16：00～17：00

小学生水泳教室

（平泳ぎ・バタフライ）
2104 土 17：00～18：00

定員時間曜日教室No持ち物内容対象教室名 料金・回数
研修室・プール（４期制）

※バレエは〇のついている日

LINEホームページ

【開催日程】

清水町温水プール


