
【 １２月 】 ※ 開催日は〇印

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

【 開催時間 】　月・木曜日  19：00 　　 火・土曜日  10：00　　　 日曜日  13：00　

【 受 講 料 】　５００円

【 定　  員 】　各５名（先着申込順）

【 持 ち 物 】　室内シューズ・動きやすい格好

【 申込方法 】  電話もしくはプール受付窓口で申し込み

清水町温水プール

トレーニング場　講習会日程

受講当日は窓口にて受付後、券売機にて券をご購入下さい。


